Вакцинация. Факты истории

С 26 апреля по 02 мая 2021 года по инициативе Всемирной организации здравоохранения в странах Европейского региона, в том числе в Республике Беларусь, проводится Европейская неделя иммунизации (далее – ЕНИ).

Вакцинация – одно из самых важных достижений медицины, благодаря которому удалось спасти жизни миллионов людей и остановить вспышки инфекционных болезней. История вакцинации также как и история человечества неразрывно связана с эпидемиями инфекционных болезней, которые на протяжении многих веков уносили миллионы человеческих жизней. В поисках защиты от инфекционных заболеваний люди испробовали многое – от заклинаний и заговоров до дезинфекционных и карантинных мер.
 Однако, только с появлением вакцин началась новая эра борьбы с инфекциями. Еще в древние времена было установлено, что перенесенная однажды заразная болезнь предохраняет человека от повторного заболевания. На основе этих наблюдений у многих народов применялось искусственное заражение здоровых людей инфекционным материалом в надежде на легкое течение болезни. С этой целью китайцы вкладывали в нос здоровым людям высушенные и размельченные оспенные струпья от больных, а в Индии размельченные оспенные струпья прикладывали к коже, предварительно натертой до ссадин. В Грузии с той же целью делали уколы кожи иглами, смоченными оспенным гноем. В 1796 г. английский врач Эдвард Дженнер впервые применил на мальчике Джеймсе Фиппсе вакцину прпротив натуральной оспы, полученную от больного. 
В нашу страну вакцинация пришла из Англии. Императрица Екатерина II обратилась за помощью к специалисту из Великобритании Томасу Димсдейлу, который 23 октября 1768 года сделал прививку от оспы императрице и наследнику престола Павлу I.. Томас Димсдейл в благодарность от императрицы получил титул наследного барона, звание лейб-медика, чин действительного статского советника и пожизненную ежегодную пенсию. В память об этом важном событии была выбита серебряная медаль с изображением Екатерины Великой и надписью «Собою подала пример». На лицевой стороне медали быланадпись «За прививание оспы» Этой медалью в ХIХ веке награждали врачей, прививавших от оспы.
 На переломе 19-го века на территории современной Европы и России свирепствовала холера, которая только за один год забрала жизни 300 тысяч россиян. Вакцину от холеры удалось разработать последователю Пастера В. Хавкину. Иммунолог исследовал препарат на себе лично и на добровольцах. С помощью изобретенной прививки человечеству удалось остановить эпидемию и снизить заболеваемость холерой в тысячи раз. Массовая вакцинопрофилактика стала неотъемлемой частью цивилизованного общества.
 До открытия Луи Пастером вакцины с бешенством в России боролись заговорами, выжиганием ран каленым железом и прочими, имеющими мало отношения к науке методами. Первая станция прививок против бешенства в Российской империи (и вторая в мире) появилась в Одессе 11 июня 1886 года, а уже через месяц такая же была создана в Москве. Одним из инициаторов создания московской станции стал Н.В. Склифосовский. К 1912 году пастеровских станций в России было уже 28, а к 1938 году в СССР – 80 (не считая нескольких сот филиалов). Московская станция стала ведущим центром по борьбе с бешенством в СССР.
 Глобальные исследования, проводимые в различных странах мира, подтверждают, что именно внедрение вакцинопрофилактики привело к резкому снижению и даже полной ликвидации многих заболеваний. Тысячи жизней были спасены.
В середине ХХ века мир постигла новая катастрофа – полиомиелит. Около 10% заболевших умирали и еще 40% становились глубокими инвалидами. Болезнь ежегодно уносила около 12 тысяч жизней. В 1955 году в США наладили производство вакцины от полиомиелита – вакцины Солка. Тогда же вирусолог А. Сэбин создал другую вакцину – более дешевую, эффективную и безопасную. В США были командированы советские ученые – М. Чумаков и А.Смородинцев. Сэбин и Чумаков договорились продолжить разработку вакцины в Москве. За 1,5 года с эпидемией в стране было покончено. В 1960 году этой вакциной в СССР были привиты 77,5 миллионов человек. В 1963 году М. Чумаков и А.Смородинцев получили Ленинскую премию. На ежегодный симпозиум в Институт полиомиелита и вирусных энцефалитов АМН СССР приезжали ведущие ученые мира из США, Японии, Европы и Китая. Вакцину, произведенную институтом, импортировали более 60 стран. 
В 2019 году мир постигла новая эпидемия, вызванная штаммом вируса SARS-CoV-2. Вспышка впервые была зафиксирована в Китае. 30 января 2020 года Всемирная организация здравоохранения объявила вспышку Covid-19 чрезвычайной ситуацией в области общественного здравоохранения, имеющей международное значение, а 11 марта - пандемией. По состоянию на 5 апреля 2021 г. зарегистрировано свыше 132 млн случаев заболевания по всему миру, более 2,8 млн человек скончалось и более 106,5 млн выздоровело. С самого начала эпидемии разработка вакцины стала приоритетной задачей всех развитых стран. По данным ВОЗ больше 60 вакцин во всем мире уже проходят клинические испытания. Еще более 170 исследуются на животных. Главную – финальную фазу испытаний уже прошли или проходят более 20 препаратов. Три из них – российского производства. Первую вакцину от коронавируса Convidicea зарегистрировали 25.06.2020 г. в Китае для вакцинации военнослужащих. Первую общедоступную вакцину "Гам-КОВИД-Вак" (Спутник V) зарегистрировали в России 11.08.2020. " Вакцина « Гам-КОВИД-Вак" (Спутник V) признана во всем мире  как высокоэффективная и безопасная. 
В рамках акции просим принять участие всех желающих в анкетировании, для последующей оценки и использования результатов в работе.
Перечень вопросов на тему «Что Вы знаете о вакцинации?» в рамках проведения Европейской недели иммунизации в Республике Беларусь

	1. Считаете ли Вы, что профилактические прививки необходимы?
	1. да
1. нет
1. затрудняюсь ответить

	1. Знаете ли Вы за свой прививочный статус (сведения о выполненных Вам профилактических прививок)
	1. да
1. нет


	1. Если Вы отказываетесь от профилактических прививок:
	

	3.1 основная причина Вашего отказа:
	1. лучше переболеть 
1. боюсь осложнений
1. религиозные убеждения
1. другое

	3.2 знаете ли Вы об опасности и риске заражения теми инфекционными заболеваниями, от вакцинации против которых Вы отказались?
	1. да
1. нет


	4.Готовы ли Вы сделать профилактическую  прививку против COVID-19? 
	1. уже сделал
1. запланировал сделать
1. ещё не решил(а)
1. не буду делать

	5.Я не планирую делать профилактические прививки  против COVID-19 по причине? 
	1. не уверен в безопасности и эффективности вакцин
1. боюсь побочных реакций после проведения прививки
1. никогда не делаю прививки
1. другое

	6.Укажите Ваш пол
	1. мужчина 
1. женщина

	7.Укажите Ваш возраст
	1. до 25 лет
1. 26-59 лет
1. старше 60 лет


Благодарим  Вас за участие!   Ваше мнение для нас очень важно!




Врач-эпидемиолог (зав.отделом эпидемиологии)  
ГУ «Поставский райЦГЭ»				Л.Сафронова








      

