
«Актуальные вопросы качества жизни лиц старшего возраста в период самоизоляции, находящихся на надомном и стационарном обслуживании».
          
         Сотрудники кафедры медицинской реабилитации и физической культуры Витебского государственного медицинского университета в рамках совместного с комитетом по труду, занятости и социальной защите междисциплинарного проекта «Актуальные вопросы качества жизни лиц старшего возраста в период самоизоляции, находящихся на надомном и стационарном обслуживании» с 30 марта 2020 года будут проводить он-лайн работу со специалистами территориальных центров, домов – интернатов и пожилыми гражданами Витебской области.
         В работе примут участие квалифицированные специалисты: гериатр, кардиолог, невролог, терапевт, реабилитолог, психолог, специалист по кинезиотейпированию,  эрготерапевт, специалисты по физической культуре.
Консультирование будет проводиться по вопросам организации медико-социальной, физической, бытовой реабилитации и адаптации, подготовлены информационные сообщения и материалы.
Телефон кафедры: 8-0212-64-81-70; +375-33-675-49-57
Скайп кафедры медицинская реабилитация и физической культуры
1. med.reabilitacia-VSMU- зав кафедрой, работа специалистов.
2. ow11051983@mail.ru – в поиске будет “Физическая культура ВГМУ» (занятия по физической культуре).
Время консультирования жителей Поставского района: 14:00-15.00
Будут проводиться он-лайн занятия по адаптивной физической культуре для лиц старшего возраста Витебской области. Ответственный преподаватель: Сороко Станислав Леонидович,  номер Вайбера/телефона 8(029) 217-71-83. График  работы – понедельник-пятница: 9.00-9.30, 10.00-10.30, 11.00-11.30, 12.00-12.30, 13.00-13.30, 14.00-14.30, 15.00-15.30, 16.00-16.30.
Также можно обращаться по телефону ГУ «Поставский ТЦСОН»:
 2-40-64 по интересующимся вопросам.
